
■プロフェッショナル修斗 バンデージ着用ガイドライン

中手骨骨頭部・頸部までの範囲には 
下地、バンデージ上共にテーピングの 
使用は認められません。

指と指の間にバンデージ、テーピングを通
す場合は5mm程度を目安の太さにします。 
コヨリ状、複数重ねは認められません。


